
  
 
 
 

Sous la Présidence d’Honneur de Son Altesse Sérénissime le Prince Albert II de Monaco 

 

1er Semestre   
 

NOM*: ………………………………..............................................................…………….………………………………………..………….   PRENOM*: ……………………..…..……………………….………………..………………………………………………………………………………… 

ADRESSE*: .…………………….…………………………………………………………………………………………….……………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

PORTABLE*: ……………………………..………………………………………………………………………………… E-MAIL*:…………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………….……………… 

JE SUIS DISPONIBLE :  ❑ LE MERCREDI   ❑ EN SEMAINE   ❑ LE WEEK-END 
 

 

 Je ne suis plus disponible pour être bénévole mais je souhaite toujours faire partie de l’association 
 

JANVIER 
□ CIRQUE INTERNATIONAL DE MONTE-CARLO  

Mercredi 22 Janvier à 14h30 – Monaco  
 

FEVRIER 
□ FRUITAGE D’UN MOTIF D’AGRUMES DE LA FETE DU CITRON 

Un Mercredi de Février – Menton – Vous pourrez participer à l’activité si vous le souhaitez ! 
 

□ CARNAVAL DE NICE  
Bataille des Fleurs - Un Mercredi de Février – Nice  
 

MARS 
□ BAPTEME EN AVION 

En semaine – Hors Mercredi et Week end - - Cannes – Cannes 
 

□ SENSAS 
(Dates et Horaires à définir) - Nice 
 

□ COURS DE CUISINE DANS UN GRAND HOTEL – ATELIER PATISSERIE AVEC UN GRAND CHEF 
Un Mercredi de Mars– (lieu et horaire à définir) – Monaco 
 

□ ATELIER LEGO 
Un Mercredi de Mars – Menton 
 

□ ATELIER : MONACOLLECTE – THEME LE TEXTILE SUR TOUTES SES COUTURES 
Samedi 8 Mars – Monaco 
 

AVRIL 
□ VISITE : MUSÉE DE L’AUTOMOBILE - COLLECTION DE VOITURES S.A.S. LE PRINCE DE MONACO 

Un Mercredi – Port de Monaco  
 

□ SORTIE : TENNIS ROLEX MASTER SERIES  
Un Samedi – Monte-Carlo Country Club – Monaco (à confirmer) 
Toute la journée  
 

□ PEPINIERE DE MONACO – COL D’EZE  
Visite et Atelier de plantation   
 

□ BOWLING  
A Antibes           …/… 
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MAI 
□ ASSISTER AU MONACO E-PRIX  

Du 3 au 4 Mai – Monaco 
 

□ SORTIE ASTRORAMA      
Col d’Eze  
 

□ BLOCPARTY CLIMBING  ESCALADE   
A Mougins 
 

□ PREMIERS DE CORDEE 
Au Stade Allianz Riviera - Nice  
 

JUIN 
□ ACTIVITE SPORTIVE : JET SKI AU PORT DE FONTVIEILLE  

Un Samedi  – Sur le Port de Fontvieille - Monaco 
 

□ VOL EN AVION PLANEUR 
Un Dimanche – Fayence 
 

□ VISITE DE LA CASERNE DES POMPIERS   
Un Mercredi – Monaco 
 

□ LE BOIS DES LUTINS     
A Villeneuve Loubet 

 
JUILLET 

□ SORTIE A AQUALAND 
A Fréjus 
 

□  SORTIE PEDAGOGIQUE : GROTTE ST CEZAIRE   
A St Cézaire 
 

□ MEETING INTERNATIONAL ATHLETISME MONACO 
A Monaco 
 

□ JOURNEES D’ACTIVITES AQUATIQUES 
Dates à définir – Yacht Club de Monaco 
 

□ VISITE PARC PHOENIX NICE  
Juillet – Nice 
 

AUTRES ACTIVITES TOUT AU LONG DU SEMESTRE 
□ MATCHS DE FOOT « AS MONACO »  

□ MATCHS DE BASKET « AS MONACO BASKET » - Stade Louis II de Monaco 

□ SORTIE CINEMA Samedi matin – Cinéma des Beaux-Arts – Monaco 

□ SPECTACLES / BALLETS / ONE MAN SHOW / MAGIE  

□ CLASSE DE MER A BORD DU VOILIER SANTO SOSPIR 

□ ZOOTHERAPIE  

□ LES VISITES DANS LES HÔPITAUX 

□ MAILING et AIDE AU BUREAU (dates à définir) 

□ COURS DE SECOURISME A LA CROIX-ROUGE MONEGASQUE Cours et Examen sur deux jours  

□ DISPONIBILITE POUR TRAVAUX MANUELS DANS CERTAINES STRUCTURES (peinture, jardin etc.) 

 

A retourner par mail dûment complété à : benevolefrankie@libello.com 
Vous serez contacté par mail une dizaine de jours avant la date de chaque sortie que vous avez cochée 

pour confirmer votre disponibilité et avoir plus de renseignements concernant l’activité. 

mailto:benevolefrankie@libello.com

